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Orientation

Comment accompagner votre enfant dans son choix professionnel?
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Notre rôle
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Ecouter
Informer
SoutenirSensibiliser

Accompagner
Conseiller

Valor iser

Réaliser Rechercher    du sens

Soutenir les choix d’orientation, en tenant compte des intérêts, des 

aptitudes et des résultats scolaires



Office cantonal d’orientation scolaire et professionnelle

Notre mission
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Faciliter la transition entre l’école obligatoire et la formation 

postobligatoire,  avec vous comme partenaires!

Ecole Parents

L’OCOSP comme partenaire

Elèves
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Aide au choix

Concrétisation de projet

Demande d'informations, 

perspectives professionnelles

Quand faire appel au conseiller-ère en orientation ?
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Facultatives, gratuites 
et confidentielles

Accompagnement 
individualisé et personnalisé

Favorise l’autonomie 
et la réflexion

Les parents sont les bienvenus

Nos prestations: suivi spécifique et sur-mesure
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Interventions dans les classes 
de 10e et 11e 

Ateliers thématiques

Nos prestations: accompagnement collectif
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15’158

ENTRETIENS

3’746

INTERVENTIONS 
EN CLASSES

85

SÉANCES 
D’INFORMATION

188

ATELIERS

Nos activités en quelques chiffres
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Nos outils
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QUESTIONNAIRES 
D’INTÉRÊTS

QUESTIONNAIRES 
SUR LES 

COMPÉTENCES

TRAVAIL SUR LES 
DIFFICULTÉS FACE 

AU CHOIX

EXPLORATION 
DES VALEURS/
PERSONNALITÉ

OUTILS 
QUALITATIFS 
ADAPTÉS À 

CHAQUE 
SITUATION
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S’informer sur les métiers et les formations
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VD.CH/ORIENTATION

ZOOM-VD.CH

ORIENTATION.CH

PODCASTS 
«LA VOIX DES MÉTIERS»

VIDÉOS 
«ZOOM SUR

 LES MÉTIERS»

INFO-MÉTIERS

SALON DES MÉTIERS

PORTES OUVERTES

SWISSSKILLS

CENTRES 
D'INFORMATION SUR 
LES ÉTUDES ET LES 

PROFESSIONS
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Découverte du monde 
professionnel

Favorise le choix

Rôle des parents dans le 
processus

Les stages
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Les stages pour se confronter à la réalité
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Un métier, comme un vêtement, 

s’essaie avant de savoir s’il nous 

correspond vraiment.
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Votre collaboration
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Faciliter la réflexion

Aider dans les démarches

Créer un climat de confiance

Encourager l’autonomie
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Liens utiles

Ensemble, nous accompagnons vos enfants vers leur avenir

Une image contenant capture d’écran, motif, noir et blanc, Symétrie

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

https://www.vd.ch/formation/orientation/pour-les-parents/choix-professionnel-en-10-11e-comment-sinformer
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Où trouver les coordonnées du conseiller 

ou de la conseillère en orientation?
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Sur le site Internet de 

l’établissement scolaire.

Dans le carnet de 

communication de votre 

enfant.
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Histoire de trois tailleurs de pierre:

«Tu fais quoi?», demande une petite fille curieuse.

Le premier tailleur de pierre fronce les sourcils: 
«Je taille une pierre, tu vois bien.»

Le deuxième tailleur de pierre soupire: 
«Bof, je travaille pour gagner ma vie.»

Le troisième tailleur de pierre lève les yeux: 
«Moi? Je construis une cathédrale!»

A méditer…
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