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La durabilité s’enracine à l’école 
d’Ecublens

Un pommier au milieu des cris de la récréation

Le mercredi 1er octobre, notre 
établissement a reçu officielle-
ment le label Eco-School, une 
distinction qui récompense plu-
sieurs années d’efforts collec-
tifs pour rendre notre école plus 
respectueuse de l’environne-
ment et plus attentive au bien-
vivre ensemble.

Les déf is écologiques sont 
immenses. Face à cela, deux atti-
tudes sont possibles : baisser les 
bras ou retrousser nos manches. 
À Ecublens, grâce à la collabo-
ration entre la Ville, les élèves, 
le corps enseignant et la direc-

tion, nous avons choisi d’agir, à 
notre échelle, avec conviction. 
Ce label n’est pas une fin, mais 
un nouveau départ . Dans les 
années à venir, notre engage-
ment se poursuivra autour de 
trois valeurs fortes :

1.	Responsabilité : chacun, à 
son niveau, peut contribuer au 
changement.

2.	Créativité : l’école inventera 
des cours, des projets, des 
camps et des activités autour 
de la durabilité, tout en conso-
lidant des actions à long terme 
pour chaque volée.

3.	Solidarité : protéger la pla-
nète, c’est aussi prendre soin 
des autres et de notre environ-
nement proche.

Notre comité durabilité évoluera 
lui aussi : Enseignants, membres 
du conseil d’établissement et de 
la direction, représentants de 
la Ville et élèves participeront 
désormais activement aux déci-
sions futures.

Pour marquer cette journée du 
1er octobre, un geste symbolique 
et porteur de sens a été posé : 
la plantation de pommiers, au 
Pontet (voir article ci-dessous). 
D’autres suivront à proximité des 
bâtiments primaires. À moyen 

terme, les classes du primaire 
et du secondaire récolteront 
ensemble les fruits, ceux de 
nos arbres et des vergers com-
munaux, pour produire le jus de 
pomme de notre école, que nous 
partagerons lors de moments 
conviviaux.
Enfin, je souhaite remercier Mme 

Junod et M. Monnet, nos res-
ponsables durabilité, pour leur 
engagement sans faille au cours 
de ces trois premières années 
de projets. Si notre école obtient 
aujourd’hui le label Eco-School, 
c’est avant tout grâce à leur tra-
vail, leur persévérance et leur 
enthousiasme.

Frédéric Dufour, Directeur

Dans le cadre de notre projet 
Eco School, j’ai planté un pom-
mier au milieu de la cours de 
récréation entre terre, rires et 
camarades curieux, j’ai appris 
qu’un petit geste peut faire une 
grande différence. 

Un mercredi matin, alors que 
j’étais en cours d’allemand, je 
ne savais pas encore que j’allais 
vivre un moment très spécial. 
Je pensais simplement aller dis-
tribuer des pommes pendant la 
récréation, dans le cadre du pro-
jet Eco School en tant que délé-
guée de ma classe. Mais ce qui 
m’attendait était bien plus sur-
prenant !
Vers 9h50, ma prof d’allemand 
m’a dit : « C’est l’heure d’y aller, 
Lorena. » J’ai quitté la classe et 

rejoint le point de rendez-vous. 
Ma prof principale m’attendait 
et m’annonça : « Tu vas planter 
un arbre ! » Je ne m’y attendais 
pas car je pensais que j’allais 
juste distribuer des pommes.  
Elle me demanda d’aller cher-
cher Matilde, la suppléante de 
la classe, car elle tardait à arri-
ver. Je racontai à ma camarade 
de classe le fait que nous allions 
planter des pommiers et elle était 
bouche bée. Avec Matilde nous 

avons rejoint l ’endroit où les 
pommiers allaient être plantés.  

Un horticulteur de la Ville nous a 
expliqué comment nous allions 
procéder. Peu à peu, la cour de 
récréation s’est remplie et tous 
les élèves nous regardaient. Le 
stress a commencé à prendre 
le dessus. Monsieur Dufour, le 
Directeur, a pris la parole et la 
représentante d’Eco School lui 
a remis le label, puis nous avons 
commencé à planter les premiers 
pommiers. 

J'entendais les élèves crier 
les noms de leurs camarades 
et, quand certaines filles m’ont 
félicitée, un grand sourire est 
apparu sur mon visage. Matilde, 
une autre déléguée et moi-même 

regardions l’employé communal 
nous donnant les explications. 
Après plusieurs minutes, il finit 
par planter le pommier il nous 
laissa planter les autres nous-
même. J’ai pris la pelle et Matilde 
tenait l ’arbre. Puis j ’ai mis de 
la terre pour boucher le trou. 
Après plusieurs minutes, je com-
mençais à ne plus avoir de force 
donc j’ai demandé à Matilde de 
terminer. Après plusieurs lon-
gues minutes, les pommiers se 
dressaient dans l’herbe, nous 
étions fières et un peu fatiguées 
de cette récréation stressante et 
amusante, mais cela sera sûre-
ment toujours gravé dans nos 
mémoires.  

Ecrit par Lorena,  
déléguée de la 10VG3
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